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MIRAD'OURO
GASTRONOMIA PORTUGUESA

Portugal à mesa, histórias que se saboreiam.

Cozinha portuguesa artesanal em Belo Horizonte, preparada sob encomenda.

Receitas tradicionais, ingredientes selecionados e sabores que atravessam gerações.

ENTRADAS & PETISCOS
Caldo Verde R$ 38

Bolinhos de Bacalhau - 6 un. R$ 55

Bolinhos de Bacalhau - 12 un. R$ 99

Alheira de Mirandela R$ 62

Bifana no Pão R$ 38

Bolinhos de Bacalhau - produção artesanal com bacalhau Gadus morhua.
Alheira de Mirandela - grelhada e acompanhada de pão rústico.
Bifana no Pão - carne suína marinada à moda do Porto.

BACALHAU & SABORES DO MAR
Pratos preparados sob encomenda e pensados para partilhar.

★ Bacalhau à Zé do Pipo 2-3 R$ 259 4-5 R$ 479

★ Bacalhau à Lagareiro 2-3 R$ 259 4-5 R$ 479

Bacalhau à Narcisa 2-3 R$ 259 4-5 R$ 479

Bacalhau à Gomes de Sá 2-3 R$ 229 4-5 R$ 419

Bacalhau com Natas 2-3 R$ 229 4-5 R$ 419

★ Polvo à Lagareiro 2-3 R$ 279 4-5 R$ 519

Arroz de Marisco 2-3 R$ 239 4-5 R$ 449

Arroz de Tamboril e Camarão 2-3 R$ 239 4-5 R$ 449

★ Especialidade da Casa
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CARNES & ASSADOS TRADICIONAIS
Receitas portuguesas de conforto, preparadas lentamente e feitas para partilhar.

★ Arroz de Pato 2-3 R$ 209 4-5 R$ 389

Cozido à Portuguesa 2-3 R$ 219 4-5 R$ 409

Lombo Assado à Lafões 2-3 R$ 199 4-5 R$ 369

Bochechas ao Vinho Tinto 2-3 R$ 219 4-5 R$ 409

Rojões à Moda do Minho 2-3 R$ 199 4-5 R$ 369

★ Cabritinho de Leite Assado 2-3 R$ 329 4-5 R$ 599

INDIVIDUAIS
Bifana à Moda do Porto R$ 68

Francesinha R$ 59

DOCES CONVENTUAIS & PORTUGUESES
Produção artesanal. Mínimo de 4 unidades para os itens individuais.

Pastéis de Nata - 4 un. R$ 44

Travesseiros de Sintra - 4 un. R$ 56

Jesuítas - 4 un. R$ 44

Toucinho do Céu - porção para partilhar R$ 85

Pudim Abade de Priscos - porção para partilhar R$ 98

ENCOMENDAS

Produção artesanal e limitada.

Pedidos com antecedência mínima de 24 a 48 horas, sujeitos à disponibilidade.

WhatsApp: (31) 99608-6066

miradourogastronomia.com.br

Portugal à mesa, histórias que se saboreiam.



